Autizmus Alapitvany
1089 Budapest, Delej u. 24-26.; Levélcim: 1426 Budapest, Pf. 68.
Tel/fax: 210-4364; 314-2859
Web: www.autizmus.hu; E-mail: autizmus@autizmus.hu

Szakmai Beszamolé

az Autizmus Alapitvany 2023. évi mikodésérol

Jelen szakmai beszamolé a Belligyminisztérium BM/10850-2/2023 okiratszamu Tamogatdi
Okirat alapjan nyujtott tdmogatdsdhoz kapcsoléddéan mutatja be az Autizmus Alapitvany
tevékenységeit.

A BellUgyminisztérium Koznevelési Intézményiranyitasi és Finanszirozdsi F6osztalyan keresztil
2023-ban 27,7 millié forint koltségvetési tamogatds érkezett, mely sajnos 3,1 millié forinttal
kevesebb az el6z6 évben kapott Osszegnél. A folyamatosan emelkedd dologi és személyi
koltségek emelkedése miatt nagy kihivast jelentett nonprofit szervezetként a kies6 bevétel
potlasa.

A tdmogatast az Autizmus Alapitvany Alapité Okiratdban meghatdrozott céljainak — az autista
gyermekek és serdilék, felnGttek jobb ellatasat, gondozasat lehetbvé tevé elméleti és gyakorlati
feladatok megolddsa — megvaldsitasahoz sziikséges koltségekhez igényeltiik.

A célok alapjan meghatdrozott tevékenységeink a kordbbi években kialakult modellintézményei
m(ikddés keretében valdsulnak meg, ezért a tamogatasi 0sszeget az intézmények fenntartasara,
valamint szakemberképzési, szupervizids, ismeretterjesztési és tandcsaddi feladataink
megvaldsitasaban hasznaltuk fel, az ezekben felmerilé bér- és bérjellegli koltségeink egy
részének fedezetére.

Szakmai beszamoldnkban ismertetjiilk az Autizmus Alapitvany mikodését, egységenként
attekintjik a kozvetlen és kozvetett ellatas terlletén 2023-ban végzett munkat: ezen bell
kiemelten egyes intézményeink direkt ellatas terliletén végzett feladatait, eredményeit.

Az Autizmus Alapitvany 2023-ban is kitartdan folytatta tébb, mint 30 éve megkezdett munkajat
az autizmussal él6 személyek és csalddjaik életminGségének javitasa érdekében.

Tevékenységi korlink valtozatlanul szertedgazd, az egészségligy, a felnSttképzés és a kdznevelés,
a szocidlis ellatds autizmussal kapcsolédd vonatkozasaiban igyeksziink lathatdan, tevélegesen
jelen lenni.

Moddszertani Kozpontunk munkaja orszagos hatdkorl, képzések szervezése és megtartdsa,
el6adasok tartdsa, konferencidkon vald részvétel, egyéni és csoportos tandcsadds, szupervizid
nyujtasa szerepelnek feladataink kozt. Minden terilleten toéreksziink a korszer(i, tudomanyos
alapon nyugvé szakmai minéség nyujtasara.

Az oktatasligy, az egészségligy és a szocialis terlileten m(ikddé intézményeink munkatarsai valds
igényekkel, élethelyzetekkel talalkoznak mindennapi munkajuk soran.
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A kozvetve és kozvetlenlil toébb ezer csaladdal vald kapcsolattartas tapasztalatainak
felhasznaldsdval modszertani kozpontunk hiteles, szlikséglet alapu tdmogatdst nydjt a meglévé
képzések megvaldsitasaval, a mddszertani fejlesztésekkel, a nagy részben kils6 szakmai
kooperacidban végzett kutatasokban vald részvétellel, orszagos szakmai halézatunkban valé
informacidterjesztéssel, valamint az autizmus szakiranyt végz6 gydgypedagdgus hallgatdk
képzésében.

Intézményeinkben ebben az évben helyredllitottuk a kordbbi mikodési mdodot, igy Ujra tudtuk
tapasztalatcserére fogadni az autizmus teriletén dolgozd szakembereket, érdekl6dé sziil6ket és
kontakt gyakorlatra hallgatdkat.

Iskoldnkban 2023 tavaszan teljeskord intézményi Onértékelést végeztiink, ezaltal is készilve a
2023 6szén megvaldsult intézményi tanfelligyeletre, mely rendkiviil pozitiv eredménnyel zarult.
A kiemelked6nek itélt teriletek kozil kiilondsen fontosnak tartjuk a kovetkez6t: “Kiemelkedd az
intézményben dolgozé vezeté és pedagdgusok autista spektrum zavar teriiletén szerzett
jartassdga, szakértelme, tapasztalata. A szakmai tuddsuk orszdgos szinten térténé megosztdsa,
mds intézmények szakmai megsegitése. Kiemelkedd a sziil6k és a pedagdgusok kézti szoros
kapcsolattartds, mely bizalomra éplilé, szinte csalddias.”

A tanév soran felméréseinket és mddszertani eszkdztarunkat tovabbfejlesztettiik, tobbek kdzott
bevezettilk a megujult Quill féle készségleltart, a vizualis tdmogatdsok egyéni tervezéséhez
készilt informalis felméréseket és tovdbb ismerkedtiink a SCERTS mddszertannal. 2023.
januarjaban két napos onvédelmi tréninget szerveztlink a tantestllet tagjai szdamara annak
érdekében, hogy fokozzuk a biztonsagot és megel6zziik a balesetveszélyes helyzeteket.

2023 nyaran az ELTE Maszk Kutatdcsoporttal egylittm(ikodésben a kévetkezé nemzetkozi
kutatasban vallaltunk partneri szerepet: “Az Autizmus és sziil6i életminéség: védéfaktorok
feltdrasa nemzetkozi kutatasi egylttmikodésben (Autism and Parental Quality of Life: Exploring
Protective Factors in an International Research Collaboration; ASP-PROCOLL)”

Ambulancidnkon 6sszesen 26 6, 7-16 éves koru, iskolas, ép intellektusu gyermek és csaladjaik
vettek részt a kutatasban.

2023. junius 14-én Prof. Santoshi Halder (University of Calcutta, India) latogatta meg
intézményeinket.

Az Autistdk Orszdgos Szovetségével és mas szervezetekkel szakmai egylttmikodésiink
valtozatlanul szoros, rendszeres. Az AOSZ szamdra tovabbra is szakért6i hatteret biztositottunk
az oktatdsi munkacsoport feladataihoz, képzések megtartasaban és egyéb, az érdekvédelemhez
tartozo feladatokban mikodtiink egyiitt.

E mellett a Magyar Gyogypedagégusok Egyesilete autizmus szakosztalydban szintén aktiv
szerepet vallaltunk a szakteriilettel kapcsolatos feladatok ellatasaban.

Mindig szem el6tt tartjuk, hogy a tarsadalmi szemléletformalas és a hiteles informacidaramlas
elengedhetetlen az autizmussal él6 emberek megismeréséhez, elfogadasahoz és megfelel6
tamogatasukhoz. Folytattuk szakmai ismeretterjeszté tevékenységiinket, szamos helyen
tartottunk felkérésre el6adast, sziilGi klubot, konzultaciot.
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Beszamold az Autizmus Alapitvany Mddszertani Kézpontjanak 2023-ban folytatott munkajarol

Munkak6zosséglink az elmult év soran is igyekezett biztositani az oktatds, felnSttképzés
teriletén a megszokott és elvart magas szakmai mindség( szolgaltatasokat a kollégdink és az
autista személyeket nevel6 csalddok szdmdra. Céljaink megvaldsitdsdhoz a moddszertani
kézpontunk munkatdrsai mellett az Autizmus Alapitvany minden intézményegységébdl
csatlakoztak kollégak.

30 6rds, els6sorban pedagégusokat célzé mindharom tanfolyamunkat online és személyes
formaban 9 alkalommal tartottuk meg, 6sszesen 257 f6 megelégedett részvételével. A szébeli és
az anonim visszajelzések Osszecsengtek, megerdsitést jelentettek szdmunkra az autizmus
szakmai ismeretek datadasanak fontossdgardl. ,Nagyon halas vagyok a sok hasznos
informacidért, amit kaptam. Oriilék neki, hogy egy tartalmas tovabbképzésen vehettem részt.
Nagyon informativ, érdekes, valtozatos volt a képzés anyaga, minden el6adotdl jo volt tanulni.
Nemcsak a komoly szaktudas, de az elkotelezett, elhivatott attitlidjik miatt is. Lelkesit6 volt és
jol kovethet6!” (Anonim kérddiv, 2023. 04. 20. Alapozd tanfolyami résztvevd)

Az aldbbiakban tételesen lathatdak a képzésekkel kapcsolatos paraméterek a részvételrdl,
elégedettségrél.

Autizmussal él6 gyermekek célzott pedagdgiai ellatasanak
elméleti és gyakorlati alapjai
»Alapozé tanfolyam”

Id6pont, helyszin/forma Létszam Elégedettség
2023. 03. 6-9. Budapest, személyes 14 £6 4,83
2023. 04. 17-20. Budapest, online 52 f6 4,76
2023. 08. 23-24., 29-30. Budapest, személyes 29 f6 4,88
2023. 11. 6-9. Budapest, online 46 f6 4,72
Osszes résztvevd 141 f6 4,80

Autizmussal é16 gyermekek szocidlis és kommunikacids készségeinek fejlesztése
,Haladé tanfolyam”

Id6pont, helyszin/forma Létszam Elégedettség
2023. 05. 30. - 06. 2. Budapest online 39 f6 4,82
2023. 11. 27-30. Budapest, online 30f6 4,81
Osszes résztvevd 69 6 4,81
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Autizmussal él6 gyermekek, tanuldk inkluziv nevelésének-oktatasanak alapjai
»Inkluziv tanfolyam”

Id6pont, helyszin/forma Létszdm Elégedettség
2023. 03. 20-23. Budapest, személyes 12 f6 4,76

2023. 05. 8-11. Budapest, online 18 f6 4,83

2023. 10. 16-19. Budapest, online 17 f6 4,79

Osszes résztvevd 47 f6 4,79

Egynapos, tematikus képzést 11 alkalommal 6 kilonb6z6 témaban tartottunk, online és
személyes oktatdsban, Budapesten és a Szegedi Tudomanyegyetemen. Osszesen 298 8 vett
részt ezeken.

Egynapos, tematikus képzések

Képzés neve helyszin, forma, datum | Létszam
Nemkivanatos viselkedések befolydsolasanak Szeged, személyes, 206
lehet6ségei, technikai autizmus spektrum 2023. aprilis 14.

zavarokban

A szobatisztasag kialakitasanak tamogatasa Szeged, személyes, 20 f6
autizmussal é16 személyek ellatasa soran 2023. aprilis 15.

En-kdnyv és naplé készitése: gyakorlati tréning Budapest, online, 2023. | 11 f6
autizmus-specifikus eszkozok alkalmazasarol aprilis 21.

Gyakorlati tréning autizmus-specifikus Szeged, személyes, 20 f6
kiscsoportos szocidlis-kommunikacids 2023. majus 5.

foglalkozasrél: a Babzsak Fejleszt6 Program
tervezése, szervezése, kivitelezése

A szobatisztasag kialakitasanak tdmogatasa Budapest, online, 2023. | 15 f6
autizmussal él6 személyek ellatasa soran majus 12.

En-kdnyv és napld készitése: gyakorlati tréning Szeged, személyes, 20 f6
autizmus-specifikus eszkozok alkalmazasardl 2023. majus 19.

Gyakorlati tréning autizmus-specifikus Budapest, személyes, 1116
kiscsoportos szocialis-kommunikacids 2023. junius 9.

foglalkozasrél: a Babzsak Fejleszt6 Program
tervezése, szervezése, kivitelezése

Nem, vagy alig beszél6 gyermekek és feln6ttek Szeged, személyes, 20 f6
kommunikdacidjanak fejlesztése 2023. oktdber 6.

Nembkivanatos viselkedések befolydsolasanak Szeged, személyes, 20 f6
lehet6ségei, technikai autizmus spektrum 2023. oktdber 27.

zavarokban

Etkezési zavarok befolyasoldsanak lehetdségei és | Szeged, személyes, 20 f6
technikai 2023. november 10.

Szakérto segitség az érintetteknek, szakmai tamogatas a szakembereknek



Gyakorlati tréning autizmus-specifikus Szeged, személyes, 20f6
kiscsoportos szocialis-kommunikacids 2023. november 11.
foglalkozasrdl: a Babzsak Fejleszt6 Program
tervezése, szervezése, kivitelezése

Gordulékeny hétkdznapok autizmussal é16 Budapest, online 101 f6
csaladtaggal: struktira és vizudlis segitségek a 2023. oktdber 30,
mindennapokban: napirendek, folyamatabrak, 2023. november 13.

fejleszt6 feladatok egyénre szabott elkészitése

Osszes résztvevd 298 f6

Az Autistdk Orszagos Szovetségével képzések megtartasaban és egyéb, az érdekvédelemhez
tartozé feladatokban évek 6ta toretlen a szakmai kapcsolatunk, egytttmikodésink.
Felkérésiikre oktatoi feladatokat lattunk el az AOSZ altal akkreditalt képzésekben, szuperviziét,
tanacsadast biztositunk a tanfolyamokat elvégzett személyeknek. Uj képzés kidolgozdsaban
szintén részt vettek kollégdink, reméljik, hogy a megvaldsitasra is sor keril a kdzeli jovében.

Autizmussal é16 személyek tdmogatdsa a szocidlis ellatasban,
T-05-001/2020

Alapito: Autistak Orszagos Szovetsége

Oktatok: Autizmus Alapitvany munkatarsai

helyszin/forma Létszam
datum

online 24 f6
2023. december 4-8. online

A szakterilleten tobb éve munkalkodd szakembereket egészségligyi (OFTEX) akkreditacidban
szervezett ADOS (Autizmus Diagnosztikus Obszervaciés Séma) tréningeken készitették fel
munkatarsaink a diagnosztikus eszkéz hasznalatara.

Autizmus Diagnosztikus Obszervacios Séma tréning

helyszin/forma Létszam
datum
Budapest, online és személyes 10 f6

2023. majus 4-5, 19.
2023. junius 16-17.
Budapest, online és személyes 10 f6
2023. oktdber 5-6, 20.
2023. november 24-25.

Alapitvanyunk gyakorld helyszint biztosit az ELTE Barczi Gusztav Gydgypedagdgiai Kar és egyéb
egyetemek hallgatéi szdmara. A tanév soran elsésorban jelenléti formaban valésitottuk meg
négy szintérén a gyakorlatok vezetését posztgradualis és BA szint(i képzésekben hallgatdk
szamadra.
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2022/2023 tavaszi félév 2023/2024 Gszi félév
Autizmus Alapitvany 3416 376
Altalanos Iskolaja
Autizmus Alapitvany Felnétt | 4 f6 15 6
csoportja
Autizmus Alapitvany 6 f6 13 f6
Ambulancidja
Osszesen: 44 f6 65 f6

Szakért6ink rendszeresen nyuljtottak szakmai segitséget gydgypedagdgiai oktatasi helyszineken,
tartottak el6addsokat konferencidkon, biztositottak szuperviziés lehet6séget tobbségi és
specialis oktatasban dolgozéd kollégak részére,

csaladoknak.

Az aldbbi tablazat tételes felsorolasabdl [athatd a tartalmi sokszin(iség, valamint az, hogy 2023-

adtak nevelési,

ban tobb hazai és kilféldi helyszinre jutottunk el.

életvezetési

DATUM TEMA HELYSZIN FORMA
szemléletformalé
2023. 01. 27. el6adas és tandcsadas [Sarvar, Szent Piroska évoda személyes
Mezd8berény, Fogjunk Ossze
2023.01. 18. el6adas K6zhasznu Egyesiilet online
Budapest, Gennaro Verolino
Altalanos Iskola és Specidlis
Szakiskola, Didkotthon és
2023.02. 21. szuperviziod Gyermekotthon személyes
el6adas belsé szakmai
2023. 02. 23. napon Nagykovdcsi, Kispatak Ovoda személyes
Budatétény, Reménysugar
2023. 03. 22. szupervizid Habilitacids Intézet személyes
Budapest, Gennaro Verolino
Altalanos Iskola és Specidlis
Szakiskola, Didkotthon és
2023. 03. 28. szupervizio Gyermekotthon személyes
2023. 03. 29. el6adas Budapest, Pet6 Intézet online
kerekasztal
2023. 03. 31. beszélgetés Veszprém, Autispektrum Egyesiilet |személyes
el6adasok az
autizmus vilagnaphoz
2023. 04. 04. kapcsolédoan Salgétarjan, Abigél Egyesiilet személyes
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Budapest, XVIII. kerileti SOFI,
Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszts Iskola és Egységes
Gyogypedagdgiai Modszertani

2023. 04. 05. el6adas konferencian |Intézmény személyes
Budapest, Ill. Keriileti Szent Miklds
Ovoda, Altaldnos Iskola, EGYMI,
2023.04. 17. el6adas Kollégium és Gyermekotthon személyes
Budapest, Gennaro Verolino
Altalanos Iskola és Specialis
Szakiskola, Didkotthon és
2023. 04. 18. szupervizid Gyermekotthon személyes
Budapest, Gennaro Verolino
Altalanos Iskola és Specialis
Szakiskola, Didkotthon és
2023. 05. 30. szupervizid Gyermekotthon személyes
2023. 06. 23. el6adas, szll6i klub  [Miskolc, Szimbidzis Alapitvany személyes
Siéfok, Magyar Maltai
2023. 06.28. el6adas Szeretetszolgalat személyes
2023. 06. 30. el6adas, szil6i klub Miskolc, Szimbidzis Alapitvany személyes
2023. 08. 23. el6adas Gyongyos, Autista Segit6 Kbzpont |személyes
Kolozsvar, Asociatia Kozmutza
2023. 09. 04-07. |el6addassorozat Flora Egyestilet személyes
Budapest, Gennaro Verolino
Altalanos Iskola és Specidlis
Szakiskola, Didkotthon és
2023.09.19. szuperviziod Gyermekotthon személyes
2023. 10.25. el6adas Budapest, Tamara Hagen Cons. online
2023. 10. 09. szupervizid Budapest, AOSZ személyes
Budapest, Gennaro Verolino
Altalanos Iskola és Specidlis
Szakiskola, Didkotthon és
2023.10. 10. szupervizio Gyermekotthon személyes
Budapest, Hallassértltek
2023.11.13. el6adas Tanintézete személyes
Budapest, XVIII. kerileti SOFI,
Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola,
2023.11.20. szupervizié Készségfejleszts Iskola és Egységes [személyes

Gydgypedagdgiai Modszertani
Intézmény
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Budapest, XVIII. kerileti SOFI,
Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola,
szupervizid Készségfejleszts Iskola és Egységes
Gyogypedagdgiai Modszertani
Intézmény

2023.12.01. személyes

Budapest, Il. keruleti Szazszorszép
2023. szupervizid Ovoda online

Beszamolé az Autizmus Alapitvany Altalanos Iskoldjanak
2023-ban végzett szakmai munkajarol

A 2023-as év rendkiviili kihivasa volt, hogy a 2022/2023-as tanévben 5 Uj kolléga érkezett, majd
a 2023/2024-es tanév elején szintén voltak el6re nem tervezhetd véltozasok a tantestlletben.
llyen mértékd fluktuacié a korabbi években nem volt jellemzé kézosséglinkre. EImondhatd, hogy
az Uj munkatdrsak sikeresen beilleszkedtek iskoldank életébe, a szakmai team-ek hatékonyan
mukodtek.

Ez az év igen gazdag volt szakmai eseményekben, tovabbképzésekben, valamint igyekeztiink
lehet&ségeinkhez mérten a targyi feltételeket is javitani.

Bovitettlik a rendelkezésre all6 fejleszt6 eszkozok korét, igy tobbek kozott szenzoros eszkdzoket
(pl. sulyozott takardk), tantdrgyakhoz kapcsolodd fejleszté eszkozoket és egyéb, a tanuldk
fejl6dését tdmogatd eszkodzt szereztiink be. Bekapcsolddtunk tovabba az RRF-1.2.1 projektbe,
melynek keretében pedagdgusaink korszer(i laptopokat igényelhettek munkdajukhoz.

2023 tavaszan a ThermoFischer és a Budapest Bike Maffia 6nkénteseinek segitségével megujult
az iskolaudvar, fliszernovényekkel magasagyasok, Uj homokozdk és matatdfalak keriltek
kialakitasra. Az udvar rendezésében a tantestiilet tagjai is lelkesen részt vettek.

Tanuldink szamara egy alkalommal logopédiai Aallapotfelmérést szerveztiink, melynek
eredményeit beépitettiik az egyéni fejlesztési tervekbe.

2023. tavaszan torvényességi ellen6rzés és MAK ellenérzés is megvaldsult, melyek az intézmény
jogszabdlyoknak megfelel6 m(ikodését igazoltak.

Nagy orominkre 2023 tavaszdn ismét meg tudtuk szervezni a harom napos erdei iskolai
programot az Inner-wheel Rotary Klub tdmogatasaval.

2023. 8szén jelent8s kihivas elé dllitotta a tantestliletet a Kréta rendszer azonnali, kotelezé
bevezetése, de munkatarsaink rugalmasan alkalmazkodtak a jogszabalyi kovetelményekhez.

Szakérto segitség az érintetteknek, szakmai tamogatas a szakembereknek



I. Az intézményben elldatott gyermekek, tanulok kére

A 2022/2023-as tanévben 20 gyermek egyéni és kiscsoportos autizmus-specifikus fejlesztése
valésult meg, azonban a 2023/2024-es tanévre nem vettlnk fel 4j tanulét, mivel bizonytalanok
voltunk abban, hogy a megfelel6 eréforrasok biztosithatdk lesznek-e a folyamatosan és gyorsan
valtozo kiilsé tényez6k miatt.

A targyévben a kovetkez6 osztalyok mikoédnek: 2 6sszevont alsé tagozatos osztdly, 1 6sszevont
fels6 tagozatos osztaly. Az osztalyokat tovabbi csoportokra bontottuk a gyermekek egyéni
szikségleteinek megfelel6en. A tanulécsoportok létszama: 3-5 f6, harom gyermeket 1:1
helyzetben lattunk el sulyos stresszkezelési nehézségei miatt. Viselkedésiiket szisztematikusan
feltérképezzik a S.T.A.R. modell mentén és megkezdtik fokozatos beillesztésiiket a kortarsak
kozé.

A csalddokkal vald egylttm(ikodés igen szoros, napi rendszerességgel konzultalunk, illetve a
gyermeket szikség esetén otthoni kornyezetében is megfigyeljik és tanacsokat adunk a
felmerult problémdak megoldasahoz.

Tanuldinknak mintegy fele tanusit olyan kihivast jelentd viselkedéseket, melyek masokra vagy
onmagukra nézve veszélyesek lehetnek, igy munkdnk soradn igen nagy hangsulyt kap a
viselkedések szisztematikus feltérképezése, elemzése, valamint a kihivast jelenté viselkedések
megel6zése, kezelése. Korszerl, pozitiv beavatkozdsi stratégidkon nyugvd gyakorlati
maodszereinket megosztjuk a tarsintézményekben dolgozé kollégakkal is.

Nagy hangsulyt kap tovdabba az atmenetek szisztematikus felmésére, tervezése és
megvaldsitasa: 2023 tavaszan sikeresen vezettilik at 8. osztdlyos tanuldnkat egy nappali szocidlis
intézménybe.

Il. Az intézmény munkatdrsai

Intézménylink szakember ellatottsaga kifejezetten magas szint(, akar az itt dolgozd kollégak
képzettségét, akar létszamat tekintjik, ugyanakkor elmondhaté, hogy aranyaiban megvaltozott
a tantestlilet Osszetétele, az utébbi években tobb kevésbé tapasztalt, fiatal munkatarssal
dolgozunk, igy a belsé tovabbképzés, szupervizid jelent6s, fejlesztendé feladatunk. 2023-ban 8
féallasu gydgypedagdgus és 7 gydgypedagdgiai asszisztens vett részt a gyermekek kodzvetlen
elldtasaban és a moddszertani feladatok megvaldsitdsaban. A gyogypedagdgiai asszisztensek
szintén folyamatosan képzésekben vesznek részt.

A munkatdrsak koziul hét gydgypedagdgus mar rendelkezik autizmus szakiranyu diplomaval.
B4viilt a Ped. Il. fokozatba sorolt munkatarsak kore, igy 6sszesen mar 3 gyégypedagdgus kolléga
tartozik ebbe a kategdriaba. Vezet6 munkatarsaink oktatéként és gyakorlatvezetéként is
dolgoznak ELTE Barczi Gusztav Gydgypedagodgiai Kar BA szintl és posztgradualis autizmus
kurzusaiban.

A fentieken kivil nagyon fontosnak tartjuk az intézményen belili és kivili mddszertani
tovabbképzést, rendszeres esetmegbeszélést. Szakmai szupervizorként és a maodszertani
fejlesztések tervezésében, megvaldsitasaban dr. Havasi Agnes, az ELTE BGGYK autizmus
szakiranyanak oktatdja mikodott kozre.

Szakérto segitség az érintetteknek, szakmai tamogatas a szakembereknek



1. Iskoldnk rendszeres szakmai tevékenységei

e Az iskola szakemberei tovabbi gyermekek esetében gydgypedagdgiai gondozdst, egyéni
fejlesztést és tandcsaddst latnak el az Ambulancidval kooperacidban.

e Jelent6s feladatunk a tavozott tanuldink utankovetése, a csalddok és az ellatd
intézmények egyarant rendszeresen kérnek konzultaciét, szuperviziét, akar tovabb tanul,
akar szocidlis intézményben kap ellatast a fiatal.

Folyamatos feladat a szakmai, mddszertani tapasztalatok tovdbbaddsa szakemberek és
szUil6k szamara. Ebben az évben tobbek kdzott részt vettiink az AOSZ szocialis
szakembereknek szervezett képzésében, illetve a DATA program keretében gyakorlat-
centrikus képzést nyujtottunk a vizudlis tdmogatas mddszertanardl.

e Belsd tovabbképzésen vettlink részt az EDA (PDA) tlinetegylttes témajaban.

e Folyamatosan tdjékoztatast nyudjtunk az autizmussal kapcsolatos szakirodalomrdl, a
mindségi ellatashoz szikséges szakmai és szervezési keretekrdl. Autizmus-specifikus
fejlesztési terveket, taneszkdz-mintakat bocsatunk rendelkezésre, segitséget nyujtunk a
helyi tantervek autizmusra vonatkozd részeinek kimunkdlasaban. Az intézmény kilsé
kapcsolatai kiterjedtek, meghatarozd szerepet toltenek be az autizmus spektrum
zavarral kapcsolatos tudomanyos, szakmai fejlesztésekben, hatdsuk az érdekvédelem
teriletén is jelentGs.

o Az intézmény alapvet6 jellemzéje a belsé szakmai fejlesztémunka, amelynek alapja a
szakemberek egylttmikodése. A j6 gyakorlatok megosztdsa, az autizmus-specifikus
tudas atadasa tovabbképzések, konzultacidk, hospitalasok formdjaban orszdgos szinten,
adott esetben hataron tul is biztositott.

e Iskolank tovabbra is orszagos modell-intézményként m(ikédik, folyamatosan fogadva az
autizmus-specifikus ellatast nyujté, vagy az ilyen tipusu ellatasra készil6 szakmai
partnereket.

e Az iskola ezen felll tovadbbra is gyakorldhelyet biztosit az ELTE Barczi Gusztav
Gyogypedagdgiai Karanak posztgradudlis és BA szint( autizmus kurzusai szamara és
egyéb felsGoktatdsi/oktatasi intézményekbdl is rendszeresen fogad hallgatdkat.

Szakérto segitség az érintetteknek, szakmai tamogatas a szakembereknek
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Az Autizmus Alapitvany Ambulanciajanak szakmai munkajarol

Az Autizmus Alapitvany Ambulancidja pszichiatriai, valamint gyermek- és ifjusdgpszichiatriai
terileten m{kodés, komplex szolgaltatasokat nydjtd intézmény. Gondozéi feladatait az Orszdgos
Egészségbiztositasi Pénztarral szerz6déses viszonyban, szakrendelGi és a kdzvetlen ellatason tali
szakmai feladatait az Autizmus Alapitvany tamogatdsaval latja el.

Az ambulancia szolgdltatdsai a diagnosztikatdél a beavatkozasig a nemzetkozi ajanlasoknak
megfelel6, bizonyitékokon alapulé mddszertanon és eszkoztaron alapulnak.

I. Az Autizmus Alapitvany Ambulancidjanak szakmai tevékenységei
(1) Ambulans Ellatas

Ambulanciank tevékenységének tulnyomo részét klienseink és csaladjaik gyermekpszichiatriai és
pszichiatriai gondozasa/elldtdsa jelenti: elsGsorban kontrollvizsgdlat, tanacsadas, fejlesztés,
terdpia, szll6- és szakember-konzultdcid, pszichoedukacids tréning, terapids szupervizid
keretében. Ugyanakkor szamos kozoktatashoz, szocidlis ellatdshoz kotheté feladatot is
felvallalunk, valamint autizmus szempontl szakértést biztositunk jogi, blintetésvégrehajtdsi
Ugyekben is, amennyiben pacienseink érdeke ezt megkivanja. Nagy szamban végziink
diagnosztikus kivizsgalast minden életkorban. Rendszeres szuperviziét biztositunk a Terapias
Centrumban egyéni- és csoportos terapidba jaré, ambulancidank gondozdsaban |évd
gyermekekkel foglalkozé szakemberek szamara.

(2) Kutatds, ismeretterjesztés, oktatds:

Az ambulancia munkatdrsai rendszeresen oktatnak az Autizmus Alapitvany pedagdgiai- és
egészségligyi akkreditalt tanfolyamain, valamint igény szerint konzultaciés lehet6séget
biztositanak a szakterileten folyd kutatdsokban.

Ambulanciank egyben bemutato oktatdsi intézményként is mikodik, ahol kilonb6z6
fels6oktatdsi-, tovabbképzési- és ellatd intézményekbdl fogadunk ldtogatdkat rendszeres
gyakorlati vagy alkalmi hospitaldsi lehet&séget biztositva.

Gyakorlati oktatdast biztositunk az ELTE BGGYK autizmus-spektrum zavarok pedagdgiaja szak
és szakirdnyu tovabbképzésében, a Semmelweis Egyetem Klinikai Pszicholdgia
Szakképzésében, valamint az ELTE PPK Fejl6dés-és Klinikai Gyermekpszicholdgia és FelnGtt
Klinikai Pszicholdgia mesterképzésében magyar és angol nyelven.

Tovabbi oktatasi tevékenységek az ELTE BGGYK posztgradualis szakiranyu tovabbképzésében
pszicholdgiai és pedagdgiai tantargyak oktatasa, valamint a Semmelweis Egyetem Klinikai
Pszicholdgia Szakképzésében kognitiv viselkedésterapias szupervizid biztositasa.

Szakérto segitség az érintetteknek, szakmai tamogatas a szakembereknek
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(3) Szakmai konzultdcid, szupervizio biztositdsa

Ambulancidank szakemberei rendszeres konzultacios és szuperviziés lehet6séget biztositanak az
Autizmus Alapitvany Terdpias Centrumaban-, Altalanos Iskoldjaban-, Felnétt Csoportjaban- és
Feln6tt Klubjdban dolgozé munkatarsak szamara, és igény szerint kiilsé szakembereknek.

(4) Tovabbképzés, egyiittmiikédés

Az Autizmus Alapitvany kiemelt figyelmet fordit munkatarsainak bels6 képzésére és kiils6
képzési lehet6ségek, szakmai tovabbképzések biztositasara, mind a szakmai fejlédés
el6émozditasa érdekében, mind a hosszabb tavd mentalhigiénés védelem szempontjabdl.
Hasonléképp kiemelt figyelemmel kezeli a szakmai partnerekkel, valamint a tarsszakmakkal valé
egylUttm(ikodés kialakitasat és fenntartasat.

2023-ban 6sszesen 21 f6 latogatot fogadtunk.

nyudjtottunk a Nyiré Gyula Koérhaz Pszichidtriai Osztalyain dolgozé 2 f6 pszicholdgus
kolléganak, a feln6ttekre vonatkozé diagnosztika és tdmogatas tertletén.

Az intézményen bellil rendszeresen zajlanak mddszertani tovabbképzések.

Il. Az Autizmus Alapitvany Ambulancidjanak szolgdltatdsai és betegforgalmi adatai

1.1. Szolgdltatdsok

(1) Diagnosztikus kivizsgdlds gyermek- és felnéttkorban.

A kivizsgalast multidiszciplinaris team végzi (pszichiater, pszicholdgus/gyoégypedagdgus, féorvosi
szupervizio mellett), célja az autizmus spektrum zavar igazoldsa vagy kizarasa, valamint a
lehetséges jarulékos pszichiatriai zavarok feltérképezése. A diagnosztikai kivizsgalas alapja a
gyermek vagy feln6tt fejl6édésének és viselkedésének részletes feltarasa, felmérése
pszichiatriai/pszicholdgiai/pedagdgiai modszerek, standard diagnosztikus- és felméré eszkozok
segitségével. A diagndzis- és a lehetséges beavatkozdsok részletes megvitatasra kerilnek a
csaladdal, feln6ttkorban az érintett klienssel. A tapasztalatokat és javaslatokat irdsos
szakvéleményben rogzitjik. A kivizsgalasok atlagosan 3 alkalmat jelentenek, alkalmanként pedig
korulbelil két érat vesznek igénybe.

(2) Gondozasba-vételi vizsgdlat gyermek- és feln6ttkorban.

A gondozasba-vételt autizmus szakmai team (pszichiater/pszicholégus/gydgypedagogus,
féorvosi szupervizié mellett) végzi, célja, hogy azok a gyermekek/felnGttek is hosszi tavu
gondozasban részesilhessenek, akik a szakmai standardoknak megfelelen felallitott autizmus-
spektrum zavar diagnodzissal érkeznek, és ezt a csaldd, illetve felnGttkorban maga az érintett is
elfogadja. A gondozasba vételrél irasos szakvélemény készil.

Szakérto segitség az érintetteknek, szakmai tamogatas a szakembereknek
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A gondozasba-vételi vizsgdlatok azonos szakemberigény és alkalmankénti id6tartam mellett
kevesebb, altalaban 1-2 vizsgdlati alkalmat jelentenek.

(3) Kontrollvizsgdlat gyermek- és felnéttkorban.

Autizmus szakmai team vagy szakember végzi (pszichiater/pszichologus/gydgypedagdgus,
féorvosi szupervizio mellett), célja a gyermek fejlédésének kovetése, feln6ttkorban az
allapotvaltozds monitorozdsa, az aktuadlis kérdések megvitatdsa, javaslattétel a megfelel§
ellatasra, annak szakmai tartalmaira.

(4) Konzultdcio csalddoknak

A sziil6ket vagy mas csaladtagokat egyénre szabottan segitjiik az autizmus természetének
megértésében, abban, hogy az otthoni kdrnyezetet és sajat viselkedésliket is képesek legyenek
gyermekik specialis igényeinek megfelel6en mddositani. A viselkedési problémak specifikus
eszkozokkel valé hatékony kezelésére konkrét javaslatokat teszlink.

(5) Konzultacio szakembereknek

Célja a gyermekkel/feln6ttel rendszeresen foglalkozd szakemberek (pl. tanar, 6vong,
gyogypedagodgus, fejleszté pedagdgus, pszicholdgus, lakéotthon munkatadrsa) felkészitése az
autizmussal él6 kliens fogadasara, elldtdsara az autizmus-specifikus szemlélet, mdédszertan
bemutatdsaval, konkrét, egyénre szabott tandcsadassal.

(6) Problémaorientdlt pszichoedukdcids tréning

Célzott, az autizmus spektrum zavarokban jellemz6 problémateriiletekre, valamint beavatkozasi
modokra (pl. étkezési nehézségek, problémds viselkedés, vizudlis segitségek alkalmazasa)
fokuszalo ellatasi forma szil6k és/vagy a gyermekkel foglalkozé szakemberek szamara.

(7) Ambuldns egyéni terdpidk

Ambulancidnkon elérhet6 autizmus-specifikus beavatkozdsok tartalmi szempontbdl - a kliens
életkorahoz és sziikségleteihez, valamint a terdpiat végz6 szakember képzettségéhez igazodva —
autizmus - specifikus fejlesztést, autizmus - specifikus életvezetési tandacsadast, illetve
szupportiv pszichoterapiat, vagy szintén autizmus - specifikus kognitiv viselkedésterdpiat
jelentenek.

(8) Felnétt Klub
A 90-es évek elejétdl folyamatosan mikoédd Klubon résztvevdk létszama 2023-ban mintegy 15-
16 fé volt.

(9) Kézoktatas teriiletéhez (is) kapcsolhato szolgdltatdsok

A gyermek kognitiv profiljanak részletes feltérképezése, melynek része az értelmi képességek
és/vagy adaptiv szint felmérése standard intelligenciatesztekkel, kérdGives, illetve interju alapu
eljardsokkal, valamint a tanuldsi képességek (tanithatdsag, tanuldsi stilus, figyelem,
egylttmikodés, stb.) részletes felmérése és a fejlesztési terlletek atfogd feltérképezése. Ezek
alapjan a szakmai team ajanlast tesz a gyermek intézményes elhelyezésével, a beiskolazas
formajaval, illetve az egyénre szabott autizmus-specifikus fejlesztéssel kapcsolatban.

Szakérto segitség az érintetteknek, szakmai tamogatas a szakembereknek
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(10) Szocidlis gondozds teriiletéhez (is) kapcsolédo szolgaltatdsok

A csalddokat részletes informaciokkal 1atjuk el az igénybe vehet6 szocidlis juttatdsokrél és az ezt
megalapozd torvényi hatérrdl. Szlikség szerint hivatalos igazoldsokat és Utmutatékat adunk ki,

illetve az lgyintézésben is segitjik a csaladokat.

FelnSttkorban a diagndzisrdl szélé igazolds és javaslat mellett az autondmia szint
meghatarozasara iranyuld vizsgalattal (Vineland Il Adaptiv Viselkedést méré Skala) is igyeksziink

hozzdjarulni a feln6tt klienseink komplex allapotfelméréséhez.

11.2. Betegforgalmi adatok
Nyilvantartott kliensek szama 5822 f6.

2023-ban 6sszesen 4731 ambuldns esemény tortént.

Megnevezés esemény
(alkalom)
Els6, diagnosztikus vizsgalat + gondozasba vételi vizsgalat 372
Vizsgalat folytatasa, kivizsgaldshoz kapcsolddo formalis felmérés
pl. Autizmus Diagnosztikus Interju, Autizmus Diagnosztikus Obszervacids 508
Séma, Intelligenciatesztek
o o et - 580
Kontrollvizsgdalat, kontrollvizsgalaton torténé pszicholégiai felmérés
. - L 106
Vineland Adaptiv Viselkedési Skala
L (4 286
Diagndzis- megbeszélés
. . e 269
Tanacsadas, konzultacio
e e e e - 1325
Egyéni terdpias (lés, egyéni terapids Uiléshez kapcsolddo szupervizids iilés
1285

Pszichoedukdcios tréning

Személyi feltételek

2023-ban 1 f6 gyermekpszichiater, 1 f6 pszichiater, 2 f6 klinikai szakpszicholdgus, 2 f6
pszicholdgus, 2 f6 gydgypedagdgus, 1 f6 fejleszt tanar, 1 f6 specialis fejleszté szakember és 2 f6

asszisztens biztositotta az ellatast. 2023. szeptembert6l tudomanyos 6sztondijban tovabbi 2 f6

pszicholdgus részesiilt.

Szakérto segitség az érintetteknek, szakmai tamogatas a szakembereknek
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Az Autizmus Alapitvany Terapias Centrumanak munkajaroél

Személyi feltételek
Az Autizmus Alapitvany Terdpias Centruma részben 6nkoltséges alapon mikodé ellatd intézmény, mely
az Autizmus Alapitvany Ambulancidjaval szorosan egyilittm(kodve dolgozik. 2023. évben a Terapias
Centrumban egy allandd munkatars mellett két, az Autizmus Alapitvany részlegein dolgozo kolléga Iatta
el a feladatokat (egy f6 Autizmus Alapitvany Ambulancia, egy f& Autizmus Alapitvany Altalanos Iskola

munkatarsa), személyenként havonta egy-négy terapias Orat tartva. A terapiakkal kapcsolatos

szupervizidt az Autizmus Alapitvdny Ambulancidajanak munkatarsai lattak el.

Miikédési id6
A Centrum heti 6t munkanapon nyujtotta szolgaltatdsait, nyitvatartdsa igazodott a kézoktatdsi tanitasi
rendhez.

A TERC tevékenységei
2023. évben a szakemberek altal megtartott terapias é6rak:

elldtott gyermek | ellatott feln6tt | draszam
1 dllandé munkatars 25 f6 6 f6 766 oOra
2 6raadd munkatars 6 f6 5f6 113 6ra
dsszesen 31f6 116 879 6ra

(1) Egyéni tdmogatds, melynek célja a gyermekek/felnéttek specidlis szlikségleteihez

(2)

alkalmazkodé beavatkozas mellett a sziil6k/hozzatartozok/szakemberek tamogatasa,
oktatdsa ahhoz, hogy a hatékony mddszereket otthoni, illetve évodai és iskolai kdriilmények
kozott is alkalmazni tudjak.

A fejleszt6 szobdban a gyermekek szamara (a felnéttekkel életkoruknak és egyéni
szlikségleteiknek megfelel6 kornyezetben) olyan strukturdlt koérnyezetet alakitottunk ki,
amely elrendezésével, vizudlis tamogatassal egyértelmlen bejésolhatd szinteret jelentett. A
foglalkozasok soran autizmus specifikus moddszereket alkalmazva tanitottuk a hidnyzé
készségeket, tobbek kozott: napirendhaszndlatot, 6nallé munkavégzést, tevékenységvaltast,
egyénre szabott kommunikaciét, egyéni szikségleteknek megfelel6 szocidlis készségeket,
életkornak megfeleld, valtozatos tevékenységet.

A szil6k elfogadtdk az altalunk alkalmazott mddszereket. Egyes csaladok lehetség szerint a
gyermek sziikségleteihez moddositottdak az otthoni kornyezetet. A megismert, jol
m(ikodé technikdkat, mddszereket a terapiat végz6 pedagdgus segitségével alkalmaztak a
mindennapi élethelyzetekben.

A j6 képességekkel rendelkezé fiatalok, felnSttek életvezetési problémaik megoldasaban
kaptak segitséget a szakemberektél, egyéni igényeknek megfelel6en hetente vagy havi egy-
két alkalommal.

Kiscsoportos tadmogatds

A foglalkozasokon elsGsorban a szocialis-kommunikacids készségek, az 6nismereti készségek,
az beilleszkedést elGsegit6 tdrsas készségek fejlesztésére fdokuszaltunk az egyéni
sajatossagok, szlikségletek figyelembevételével. 2023. évben heti rendszerességgel egy
harom f&s csoport szdmara valdsult meg a kiscsoportos fejlesztés.

Szakérto segitség az érintetteknek, szakmai tamogatas a szakembereknek
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(3) Tandcsadds
2023. évben tobb elldtott gyermek pedagdgusa vette fel a kapcsolatot a Terdpids Centrum
munkatarsaival egylttm(ikodés céljdbdl, valamint, hogy megismerje a nalunk alkalmazott
maddszereket, tandcsokat kérjen az adott gyermek intézményen belili tdmogatdsdval
kapcsolatban.

(4)Egyeéb
A Centrum munkatdrsai oktatnak az Alapitvany altal szervezett tanfolyamokon, képzéseken
(tobbek kozott oktatas alapozd, haladé, inkluziv tanfolyamokon, egynapos tréningeken), részt
vesznek palydzati munkakban, valamint gydgypedagdgiai hallgaték gyakorlatvezetésében.

Autizmus Alapitvany Nappali EIlatast Nyujto Intézmény - 2023.

Az intézmény alapfeladatai

Az Autizmus Alapitvany Nappali Elldtast Nyujté intézménye terdpids jellegl ellatast biztosit.
Feladata az autizmussal él6, tdmogatdsra szoruld fiatalok modell-értékl nappali ellatasa.
Intézményilink jelenleg is hidnypdtld szolgdltatasnak szamit a hazai ellatérendszerben, akdr a
kivalé személyi feltételeket, akdr az itt elérhet6 mddszertani tudast és tapasztalatot tekintjik.

Az intézményben folyd munka célja, hogy az ide jaré fiatalok a lehet6 legmagasabb 6nalldsagi
szintjlikre jussanak el a mindennapi élet szinterein, és lehet6ségeikhez mérten felkésziiljenek a
csoportbdl vald tovabblépésre — képességeik szerint munkdba alljanak, felkésziiljenek az egyéni
szlikségleteiknek megfelel6en kialakitott tdmogatott lakhatas és életvitel igénybevételére, illetve
csaladjuk tdmogatdsatol minél kevésbé fliggjenek. Mindehhez nagyon fontos a csalddokkal valé
szoros egylttmikodés és folyamatos parbeszéd.

Személyi feltételek

A 2023-as év elején 3 szakember dolgozott az intézményben- beosztasukat tekintve 1 f6
intézményvezet, gydgypedagdgus végzettséggel, valamint 2 f6 terapias munkatars-
gyogypedagdgus és pedagdgia szakos nevel6tanar. Marciustdl csatlakozott a teamhez még egy
gyogypedagdgus kolléga. Munkatarsaink kozil ketten tébb mint 20 év tapasztalattal
szakmai problémak megoldasa tekintetében.

Tapasztalt munkatarsaink tanfolyami trénerként, szupervizorként, és az Autizmus Alapitvany
maddszertani fejlesztéseiben munkacsoport tagként vesznek részt, igy a kozvetlen ellatasbdl
szdrmazo gyakorlati tapasztalatok folyamatosan beéplilnek a képzések, publikacidk anyagaba.
Kiemelt feladatnak tekintjik a gyakorlati oktatdsban vald részvételt. Ebben az évben
intézményegységiinkben mintegy 20 f6 gydgypedagdgus hallgaté végezhette szakmai
gyakorlatat.
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Ellatott fiatalok

Az intézményben ellatott fiatalok az autizmusban sidlyosabban érintett személyek, akik esetében
igen fontos az autizmus-specifikus elldtds, illetve a fejlesztés folyamatossaga. A
képességfejlesztés mellett nagy hangsulyt kap a stressz és az esetleges viselkedésproblémak
megelGzése és kezelése, a kiegyensulyozott és tartalmas mindennapok biztositdsa, valamint a
feln6tt korhoz kapcsolddo egyéb teriletek fejlesztése.

A csoport Osszetételében ebben az évben is tobb valtozas tortént, de a csoport létszama
valtozatlanul 11 f6 maradt.

Targyi feltételek

Ebben az évben a csalddok adomanyozdsanak koszénhetSen kaptunk néhany Uj butort
(térelvalasztét, polcos /rekeszes szekrényeket, székeket), igy a rendelkezésiinkre allé teret
sikeriilt még praktikusabban kialakitani, még inkdbb a fiatalok egyéni igényeire szabni.

Ennek nagy jelent6sége van szakmai szempontbdl is, hiszen segit a viselkedésproblémak
megel6zésében, valamint abban, hogy a hozzank jaré fiatalok komfortosan érezzék magukat az
itt toltott id6ben.

A nappali elldtds keretein beliil végzett tevékenységek:

e papirmerités, merités elémunkalatai (doboz vagas, hdmozas, papirtépés)

e nemezelés

e hazimunkak (pl. terités, mosogatas, mosas, takaritas)

o ajandéktargy-készités (pl. gyongybdl-nemezbdl késziilt ékszerek, meritett papirbdl készilt naptarak,
jegyzetfiizetek, stb.)

o egyéni strukturalt feladatok

o haz korali munkak (pl. udvartakaritas, hélapatolas).

e Onkiszolgalasi feladatok

e kiscsoportos szocialis-, és kommunikacids készségeket fejleszt6 foglalkozasok (pl tarsasjatékok,
,babzsak” foglalkozds, tematikus beszélgetések

e szabadidds elfoglaltsagok

e (innepekhez kapcsolddé készulédés (pl. mézeskalacs sités)

Egylttm(kodiink a tobbi egységgel a palyazatokhoz kapcsolddd, illetve egyéb feladatokban,
melyet mdédszertani kozpontunk I3t el.

Az idén lehetGségiink nyilt egy 2 napos dnvédelmi tréningen is részt venni, mely kiemelten azt a
célt szolgalta, hogy a munkank soran adddo veszélyes helyzeteket a lehet6 legbiztonsagosabban
tudjuk kezelni, elkeriilve az esetleges személyi sériiléseket.
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Mint minden évben, az idén is rengeteg szakmai kihivassal néztiink szembe, a feln6ttkorbdl adddd
sajatossagok kozott jocskan akadnak olyan kihivast jelent viselkedések is, amelyek megel6zése, kezelése
kiemelt feladatunk. Az egyik elldtott fiatalunknal komoly krizishelyzet alakult ki (sulyos személykozi
agresszioval), amely az egész csoportot, valamint a csaladjat is érintette. Ennek a helyzetnek a kezelése
nagy szakmai dsszefogast igényelt, az alkalmazott stratégiat a tobbi egység vezetd szakembereivel egyiitt
dolgoztuk ki. A fiatalok napirendjét igyeksziink egyénenként uUgy 0Osszedllitani, hogy hasznosan,
tevékenyen toltsék az idejuket, Uj készségeket sajatitsanak el, gyakoroljak az eddig tanultakat, de legyen
lehetGségiik a pihenésre, kikapcsolddasra is.

Tovabbra is rugalmas idGbeosztasban veszik igénybe az ellatast (napi 5-7 drdban), képességeiknek,

munkabirdsuknak és a csaladok igényeinek megfelel6en. Minden esetben j6 visszajelzés szamunkra, hogy
a fiatalok szivesen jarnak intézménylinkbe, szeretik itt tolteni idejiket.

Budapest, 2024. februar 20.

Gdjerné Balazs Gizella
szervezési- gazdasagi igazgatd
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