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Kihivast jelenté viselkedések befolyasolasanak lehet6ségei és
technikai

TAJEKOZTATO

Egy kihivast jelent6, nem elfogadhatdonak tekintendd viselkedés jelenléte jelent6sen
megneheziti az autizmussal él6 gyermek vagy feln6tt, valamint a kdornyezetében él6k
mindennapjait. Ezek a viselkedések altalaban erésen zavardak, sok esetben kifejezetten
veszélyeztetSek, és nagyon nehezen kiiszobolhetSk ki. Gyakran jellemz6 rajuk az is, hogy
huzamosabb ideje szinte menetrendszerlen megjelennek, és az addig bevalt, vagy Ujabb
és Ujabb stratégidkkal sem igazan lehet rajtuk valtoztatni.

Egynapos tréningiink célja sorvezet6t adni a kihivast jelent6 viselkedések
befolyasolasanak menetértél. Ennek érdekében a kovetkezd kérdéseket gondoljuk végig
kozosen:

Milyen mdédon tudjuk megérteni a nem elfogadhato viselkedés mozgatérugdit?

Hogyan tudjuk megkeresni a viselkedés okait?

Mit tegylnk a kihivast jelent6 viselkedéssel, hogyan tudjuk azt csokkenteni,
megszintetni?

Milyen médszerekkel lehet elfogadhatdé viselkedéseket tanitani?

Kikkel érdemes egyuttmdkodni?

Mit és hogyan lehet otthoni kérnyezetben bevezetni?

Az elméleti kérdések megvitatdsa utan egy, az iskolank pedagogusai altal
végigmenedzselt program ismertetésén keresztll mutatjuk be, hogyan mikodik a
gyakorlatban a viselkedésbefolyasolds menete. Az esetismertetés soran az alkalmazott
eszkdzoket is bemutatjuk, kézbe adjuk.

A program zdardsaként a hallgatdsag sajat eseteire igyeksziink megoldasi javaslatokat
tenni.

Egynapos programunkat pedagégusoknak, gydgypedagdgusoknak, a szakmaban dolgozé
egyéb szakembereknek, szlil6knek, csalddtagoknak és érdekl6déknek egyarant ajanljuk.

A képzés tipusa: egynapos kurzus

Id6tartam: 1 nap, 6x45 perc

A képzés dija: 14.000,-Ft (amely az afa-t tartalmazza)

A fizetés médja: atutalassal el6re, illetve a helyszinen készpénzben
Szamlaszamunk: 10300002-20327589-70073285

Helyszin: Autizmus Alapitvany 1089 Budapest, Delej u. 24-26.
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